
北関東五大学対校陸上競技大会 申し合わせ事項 

 

１． 対校選手が申し込み後にけが等で参加できなくなった場合、変更の場合は監督の承諾書

を添えて代替選手の申請を代表会議時までに主催校に提出すれば、変更を認めることが

できる。 

２． 対校戦種目は、エントリー時に出場選手が 2大学 3名以上の種目とする。 

３． 4×100mR と 4×400mR については対校及びオープン種目の両方にエントリーすることが

できる。 

４． 五大学加盟校の分担金は 7万円とする（対校戦の個人、リレー参加費を含む） 

５． 加盟校のオープン種目参加は次のようにエントリー費を徴収する。ただし、オープン種

目参加のエントリー費は出場の有無に関わらず返却しない。 

個人 1種目：800円  リレー1チーム：1800円 

６． オープン種目の出場資格は、学連または日本陸協登録者であること。 

７． 競技種目は以下の通りとする。（男子対校：1種目 3人まで 女子対校：1種目 2人まで） 

〈男子対校・OP種目 19種目〉 

 100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mH 400mH 3000mSC 

  4×100mR 4×400mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 ハンマー投 

〈女子対校 15種目〉 

100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH 4×100mR   

 走高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

〈女子 OP種目 14種目〉 

100m 400m 1500m 100mH 400mH 4×400mR 

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 ハンマー投  

女子の競技種目については、現状（要項）に合わせて以下のように定める。 

〈女子対校・OP種目 18種目〉 

   100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH 4×100mR 4×400mR  

走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 ハンマー投 

 

８ .男女とも各種目、決勝 6 名以上の場合 1 位 6 点、以下 5、 4、3、2、1 点                                                                                                                                 

とし、決勝人数 5名の場合 1位 5点、以下 4、3、2、1点とし、同様に 4 名の場合 1位 4点、

以下 3、2、1点、3名の場合 1位 3点、以下 2、1点とする。男女ともリレー競技においては

1位 6点、以下 5、4、3、2点とする。 

 

※代表者会議で審議し決定した事項については、主催校が大会終了後に各大学に文書で通知

し、それを議事録として各大学で保存する。 

 

【競技について】 

①不正スタートについて 

本大会は、各レースでの不正スタートは 1回のみとし、その後に不正スタートした競技者

は全て失格とする。 

②跳躍種目バーの上げ方について 

 昨年度（平成 24 年度）男子走高跳の 6 位記録が 1m55cm であったため、競技開始の高さを

1m55cmとする。 

③男女の 400m、800mおよび 400mHについて 

 男女上記 3種目については、全てタイムレースとする（平成 24年度監督者会議提案を受けて）。 


